绵阳南山中学双语学校初2018级
“走进春天，感受美好”远足拓展活动方案
一、活动目的
为了丰富学生的课余文化生活，培养学生的审美情操，培养学生热爱大自然的情感；锻炼学生的自理能力,培养学生团结协作意识；增进班级之间友谊和了解，增进师生感情，增强年级凝聚力，结合学校工作安排，特开展本次“走进春天，感受美好”远足拓展活动。
二、活动主题
走进春天，感受美好
三、活动规模
初2018级全体学生，人数预计1332人
四、活动时间
2019年3月底
五、活动地点
绵阳原香国际香草园
六、活动费用：    元/人（报价）
七、活动内容
1、赏花乐游，畅想自然，献礼祖国70周年电视录制
集体游览花海，田园自然风光和都市人文景观交相辉映，徜徉在大片大片或紫或白的烂漫花海中，或者流连在上百亩色彩缤纷的植物里，回归自然。在嗅觉、视觉等方面给孩子的感官和心灵带来深刻的体验。让孩子们在感受美好的同时畅谈对伟大祖国的爱--献礼祖国70周年视频摄制
2、放飞童心，欢乐无限
①观看5D影院
充满时尚科技感的5D电影院除了逼真的视觉效果，更让孩子感觉身临其境，与主角一起跌宕起伏，畅享超级视听盛宴。
②参观名人蜡像馆
蜡像以明星政要为主，形象逼真，栩栩如生，这是近距离接触名人的大好时机。
3、拥抱自然趣味运动会
锻炼学生的运动协调能力,培养学生团结协作意识，放松身心，释放天性。
4、小勇士探险
自信心和意志力是孩子成功的必备条件，小勇士探险中孩子们将进入拓展区，利用专业的拓展设施设备，通过老师的指导、同学间的相互配合完成各项挑战，让孩子感受竞争，承担挫折；陪体会协作，学会担当；锻炼胆识，调整心态！
5、参与方式：
全体学生到达目的地后在以班级为单位景区外整队集合，每个班级配备1名带队老师，主教练讲解活动要求后各班按照要求依次进入香草园花海园参观，并录制献礼祖国70周年视频。参观结束后各班在老师的带领下分班轮换到指定的游乐场进行项目观看、体验和任务挑战。午餐后全体学生在园内指定地点自由玩耍。下午全体学生开展拥抱自然趣味运动会，小勇士探险活动，拓展区内，带队老师将根据人数分若干小组，进行团队拓展活动。（由于人数较多上、下午相关活动分班级轮换进行）
